Resumen "El rinolaringoscopio
de un solo uso: Una evaluaciony
comparativa de costes”

Rakesh Mistry, Rasmus Vinther Russell, Nathan Walker and Enyinnaya Ofo

Estudio llevado a cabo en el centro ambulatorio de otorrinolaringologia del hospital Universitario de St
George's NHS Foundation Trust.

Declaracion de intereses
RVR es Economista de la Salud en Ambu A/S. Este estudio no ha sido financiado y fue independiente de

cualquier honorario

)L

Ambu”

Ideas that work for life



iPor qué se realizo el analisis?

La rinolaringoscopia convencional se considera un
procedimiento seguro y eficiente. Sin embargo, como los
endoscopios contaminados presentan un riesgo moderado de
infeccion cruzada, los rinolaringoscopios reutilizables se
someten a un tedioso proceso de desinfeccion de alto nivel
después de cada procedimiento. Ademads, en los casos en los
que no pueda excluirse la enfermedad de Creutzfeldt Jakob, los
rinolaringoscopios reutilizables deben ponerse en cuarentena.
Teniendo en cuenta la situacion actual de COVID-19, resulta
particularmente relevante investigar el rendimiento clinico vy el
coste asociado a una alternativa de un solo uso.

Un nuevo estudio que cubre la
falta de evidencia

Un nuevo estudio realizado en el Hospital Universitario de St
George's NHS Foundation Trust ofrece algo de claridad. El
estudio tenia como objetivo investigar si el recién desarrollado
Ambu® aScope™ 4 RhinoLaryngo Slim era clinicamente
comparable a los rinolaringoscopios reutilizables y examinar el
coste de la introduccion del rinolaringoscopio de un solo uso
en varios entornos clinicos.

Este es el primero que combina la evaluacién del los
rinolaringoscopios de un solo uso, con la evaluacion
economica en diferentes entornos clinicos para responder a
las siguientes preguntas:

1 En la opinidn de los otorrinolaringdlogos
- expertos, ;es el aScope 4 RhinolLaryngo
Slim clinicamente aceptable y
comparable al rinolaringoscopio
reutilizable convencional?

2 - ¢ Cuadl es el coste derivado de la
introduccion del aScope 4
Rhhinolaryngo Slim en una clinica
ambulatoria y en las Unidades de
Cirugia Menor Ambulatoria, en relacion
con los oculares reutilizables y los
video-rinolaringoscopios?

Resultados

Evaluacion del dispositivo

Los médicos expertos en rinolaringoscopia que evaluaron el
aScope 4 RhinolLaryngo Slim de un solo uso concluyeron que
la calidad general, la navegacion y la calidad de la imagen
fueron aceptables o mejores.

Evaluacion del aScope 4 RhinoLaryngo Slim
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En consecuencia, en la mayoria de los procedimientos, el
rinolaringoscopio de un solo uso se consideraba tan bueno
0 mejor que el rinolaringoscopio reutilizable que el médico
usaba normalmente.

Comparacion entre el aScope 4 RhinoLaryngo Slim
y el rinolaringoscopio reutilizable
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En el 85% de los procedimientos, el medico declard que el
rinolaringoscopio de un solo uso podria sustituir al
reutilizable. EI médico fue capaz de completar con éxito el
procedimiento @ mano con el aScope 4 RhinoLaryngo Slim en
el 97% de los procedimientos.

Tasa de completacion
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Procedimientos en los
completados con el que se cambid al
ascope 4 RhinoLaryngo rinolaringoscopio
Slim reutilizable

Procedimientos

Los comentarios cualitativos de los investigadores revelaron
que la comodidad del paciente fue considerada una ventaja
particular. Ademds, la capacidad de usar la pantalla para
grabar vy reutilizar la grabacion con fines formativos se
considero una aplicaciéon muy util.

Andlisis de costes

Unidad de Cirugia Menor Ambulatoria

En el Hospital Universitario de St. George, con el andlisis
comparativo de costes se demostr6 que el aScope 4
RhinoLaryngo Slim reduce los costes asociados al
procedimiento en la Unidad de Cirugia Menor Ambulatoria,
en 83€ en comparacién con los video-rinolaringoscopios
reutilizables y es coste-equivalente en comparacion con los
rinolaringoscopios oculares reutilizables.

( Coste del rinolaringoscopio por procedimiento\
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Clinica Ambulatoria

En la clinica ambulatoria se realizan mas de 4900
procedimientos por ano. A este volumen de
procedimientos, el impacto econdémico del aScope 4
Rhinolaryngo Slim se estimo6 proximo a la neutralidad
(cada procedimiento, a 12 € de ser coste-equivalente).

Coste del rinolaringoscopio por procedimiento
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El rinolaringoscopio de un solo uso de Ambu
es una alternativa efectiva y de bajo coste
para los procedimientos llevados a cabo
fuéra de una clinica ambulatoria



Metodologia

Evaluacion del dispositivo

La evaluacion del dispositivo se realizd mediante la cumplimentacion de un cuestionario por parte de los médicos expertos
inmediatamente después de realizar los procedimientos con el aScope 4 RhinoLaryngo Slim en la clinica ambulatoria. En total, el
panel de los 16 investigadores cumplimento un total de 61 formularios de evaluacion . El panel de investigadores estaba compuesto
de 9 consultores de otorrinolaringologia, 6 registradores de otorrinolaringologia y un residente de cirugia general, todos con un
elevado nivel de experiencia.

Comparativa de costes

El andlisis de comparativa de costes se realizé mediante la metodologia de micro-costes. Para ello, se siguieron 11 procedimientos
realizados con rinolaringoscopios reutilizables, incluyendo el reprocesamiento del reutilizable hasta que este vuelve a estar
disponible para su uso. Posteriormente, se recogieron los costes asociados a inversiones de capital, reparaciones y servicios, vy
reprocesamiento. Se modelizaron seis escenarios: procedimientos con lentes oculares reutilizables en clinica ambulatoria y unidad
de cirugia menor ambulatoria, procedimientos con video-rinolaringoscopia reutilizable en clinica ambulatoria y unidad de cirugia
menor ambulatoria, y los procedimientos con rinolaringoscopios de un solo uso en clinica ambulatoria y unidad de cirugia menor
ambulatoria.

Conclusion

El Ambu® aScope™ 4 RhinolLaryngo Slim es un endoscopio de un solo uso que ofrece al usuario una experiencia
clinicamente comparable a la de un rinolaringoscopio reutilizable, al menos en lo que respecta a las variables
evaluadas en este estudio. En la unidad de cirugia menor ambulatoria, el aScope 4 RhinoLaryngo es una alternativa
coste-equivalente al rinolaringoscopio reutilizable con lente ocular y una alternativa que minimiza los costes del
procedimiento con respecto al video-rinolaringoscopio reutilizable.
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